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1. IEVADS

Darba droSibas un evakuacijas plana meérkis ir nodrosinat studenta drosu ricibu
macibu, praktisko darbu vai prakses laika, ka ari noteikt ricibu arkartas situacijas.

Students ir atbildigs par droSibas noteikumu ievérosanu, darba vietas kartibu un savlaicigu
zinoSanu par bistamam situacijam.

Darba droSibas un evakuacijas prasibu ievéroSana palidz noverst nelaimes gadijumus un
samazinat riskus arkartas situacijas. Studentam ir jazina sava darba vieta, iesp€jamie riski,
evakuacijas celi, tuvaka evakuacijas izeja un pulcéSanas vieta.

2. DARBA DROSIBAS PLANS
2.1. Visparigie darba drosibas noteikumi
Studentam darba laika jaievéro Sadi drosSibas noteikumi:

e leverot pasniedzéja, darba vaditaja un macibu iestades noteiktas drosibas
prasibas.

e Pirms darba uzsakSanas iepazities ar darba vietu un iespéjamiem riskiem.
e Darba vietu uzturet tiru, kartigu un brivu no nevajadzigiem priekSmetiem.
¢ Izmantot darba aprikojumu tikai tam paredzétajam mérkim.

¢ Neizmantot bojatas iekartas, instrumentus vai elektribas vadus.

e Neveikt darbibas ar iekartam, ja tam nav sanemta atlauja vai nepiecieSama
apmaciba.

e Studentu pienakums ir saudzét koledZas ipaSumu, saudzigi izturéties pret
koledzas telpam, inventaru.

e Darba laika ieverot personigo higiénu un drosibas prasibas.

e Par jebkuru nelaimes gadijumu, traumu vai bistamu situaciju nekaveéjoties
informeét atbildigo personu.

¢ (Gadijumos, ja students kadas personas riciba saskata draudus savai vai citu
droSibai, nekaveéjoties jainformeé pasniedzéjs, administracija vai koledzas
vadiba.

e Darba vieta nedrikst atrasties alkohola vai citu apreibinosu vielu ietekmeé.

e leverot ugunsdrosibas un evakuacijas prasibas.



2. ELEKTRODROSIBA

Stradajot ar elektroiekartam vai izmantojot macibu iestadé atrodosas elektroietaises,
studentam jaievéero $adi noteikumi:

o Elektriskas iekartas izmantot tikai paredzétajam mérkim.
e Pirms darba uzsakSanas parliecinaties, ka iekarta nav bojata.
o Elektriskajam iericém nedrikst pieskarties ar mitram rokam.

e Bojatu elektribas vadu, kontaktdaksu vai kontaktligzdu gadijuma darbu
nekavejoties partraukt.

e Pasrocigi neremonteét elektriskas iekartas.
e Pirms iekartas tiriSanas vai apkopes to atvienot no elektrotikla.
e Elektribas vadus nenovietot vietas, kur tie var tikt bojati vai aizkerti.

e Neparslogot kontaktligzdas un pagarinatajus.

3. DARBA VIETAS DROSIBA
Pirms darba uzsakSanas studentam:
e japarliecinas, ka darba vieta ir drosa;
e jaiepazistas ar izmantotajam iekartam un instrumentiem;
¢ janoskaidro, kur atrodas pirmas palidzibas aptiecina;
e janoskaidro, kur atrodas ugunsdzéSamie aparati;
e jaiepazistas ar evakuacijas celiem un izejam;
e jazina atbildigo personu kontaktinformacija;
e jaievero visi konkrétaja darba vieta noteiktie drosibas noteikumi.
4. RICIBA NELAIMES GADIJUMA
Ja noticis nelaimes gadijums:
e Nekaveéjoties partraukt darbu.
e Informét pasniedzéju, darba vaditaju vai citu atbildigo personu.

e NepiecieSamibas gadijuma izsaukt neatliekamo palidzibu pa talruni 112.



e Jaiespéjams un ir nepiecieSamas zinasanas, sniegt pirmo palidzibu.

e Neapdraudét savu veselibu, méginot palidzét cietusajam.

e JanepiecieSams, atbrivot notikuma vietu no citiem cilvékiem un noverst
turpmaku apdraudéjumu.

5. UGUNSDROSIBA

Ugunsgreka gadijuma:

saglabat mieru;

nekavejoties partraukt darbu;

ja tas ir drosi, atslegt izmantotas elektroiekartas;
nekavéjoties zinot apkartéjiem un atbildigajai personai;

zvanit 112; pasakot adresi (Valérijas Seiles iela 1 k-4, Riga), savu vardu un
uzvardu, telefona numuru, ékas stavu. Sniegt informaciju, ko pieprasa valsts
uguns un glabsanas dienesta dispecers.

doties uz tuvako evakuacijas izeju;

sekot evakuacijas zimém un atbildigo personu noradijumiem;
neizmantot liftu;

evakuacijas laika neparvietoties preteja virziena cilveku plusmai;
neapdraudeét savu veselibu, méginot dzést ugunsgreku;

péc evakuacijas, pulcéties noteiktaja pulcésanas vieta;

neatgriezties €ka, kamer to nav atlavusi atbildigie dienesti.

6. EVAKUACIJAS PLANS

Riciba evakuacijas gadijuma:

Sanemot informaciju par nepiecieSamibu evakuéties, studentam:

e Nekavejoties partraukt darbu.

e Saglabat mieru.

e Klausit pasniedzéja, darba vaditaja vai citu atbildigo personu noradijumiem.



¢ Doties uz tuvako droso evakuacijas izeju.

¢ [zmantot tikai noraditos evakuacijas celus.

e Neizmantot liftu.

e Jaiespéjams, palidzet personam, kuram nepieciesama palidziba.

e lerodoties pulcésanas vieta, palikt tur lidz turpmakiem noradijumiem.

e Neatgriezties €ka bez atbildigo personu vai operativo dienestu atlaujas.

7. EVAKUACIJAS SHEMA

Ekas katra stava atrodas evakuicijas plans. Plana noradita Jusu atraanas vieta. Rapigi
iepazities ar evakuacijas plana noradito evakuacijas celu, pa kuru droSi parvietoties uz izeju
un pulcésanas vietu.

8. DROSIBAS APRIKOJUMS

UgunsdzeéSamais aparats

Pirmas palidzibas aptiecina

Avarijas izeja @

+



Evakuacijas plans l = '.ﬁ_

Pulcésanas vieta ﬁm

9. STUDENTA APLIECINAJUMS

Es apliecinu, ka esmu iepazinies/-usies ar darba drosibas, ugunsdrosibas un evakuacijas
prasibam un apnemos tas ievérot.

Students:

Paraksts:

Datums:




