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RĪCĪBA APDRAUDĒJUMA UN 

ĀRKĀRTAS SITUĀCIJĀS 

Informācija RMK studējošajiem 

 

Pamatojoties uz Izglītības likuma 30. panta 3.^12 daļu un Izglītības un zinātnes ministrijas izstrādāto Izglītības 

sistēmas noturības un darbības nepārtrauktības ietvaru, Rīgas Menedžmenta Koledžā ir izstrādāts Darbības 

nepārtrauktības plāns, kas ir spēkā no 2026. gada 1. oktobra.  

Šajā materiālā apkopota plāna informācija, kas tieši attiecas uz studējošo rīcību, drošību un saziņu ārkārtas 

situācijās. 

SVARĪGI 

Ja pastāv tūlītējs apdraudējums dzīvībai, veselībai vai drošībai, vispirms zvani 112.  

RMK kontaktinformācija ārkārtas situācijām 
Kontaktpersona Tālrunis E-pasts 

Jevgenija Dehtjare 
RMK direktore 

23237173 jevgenija.dehtjare@college.lv 

Nataļja Prosvirova 
Studiju daļas vadītāja p.i. 

28007735 natalja.prosvirova@college.lv 

BSA ēku dežurantu kontakti 

Ēka Kontaktpersona Tālrunis 

Valērijas Seiles iela 4 BSA dežurants 67100214 

Valērijas Seiles iela 1 k-4 BSA dežurants 67100632 

Studējošo rīcība apdraudējuma gadījumā klātienes studiju laikā 
Izklāsts no RMK Darbības nepārtrauktības plāna, spēkā no 01.10.2026. 

Ja apdraudējums rodas laikā, kad studējošais atrodas Valērijas Seiles ielā 4 vai Valērijas Seiles ielā 1 k -4, 

studējošais: 

1. saglabā mieru un nekavējoties pārtrauc veiktās darbības, ja to prasa situācija;  

2. ievēro docētāja, Koledžas darbinieku, ēkas atbildīgo personu un operatīvo dienestu norādījumus;  

3. ja iespējams, palīdz personām, kurām nepieciešama palīdzība; 

4. ja tiek dots norādījums evakuēties, nekavējoties dodas pa noteikto evakuācijas maršrutu uz norādīto 

pulcēšanās vietu; 

5. ja tiek dots norādījums patverties, dodas uz norādīto drošo vietu un paliek tajā līdz turpmākam 

norādījumam; 

6. neizmanto liftu evakuācijas vai cita tieša apdraudējuma gadījumā; 

7. neapdraud sevi, mēģinot atgriezties pēc personīgajām mantām;  
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8. neizplata nepārbaudītu informāciju, baumas vai pieņēmumus par situāciju;  

9. ja iespējams, seko Koledžas oficiālajos komunikācijas kanālos sniegtajai informācijai;  

10. ja nepieciešama neatliekama palīdzība, zvana 112; 

11. neatgriežas ēkā vai apdraudētajā zonā, kamēr Koledžas vai kompetento dienestu pārstāvis nav paziņojis, 

ka tas ir droši. 

Studējošo rīcība apdraudējuma gadījumā attālināto studiju laikā  
Ja apdraudējums rodas laikā, kad studējošais piedalās attālinātā nodarbībā, studējošā primārais pienākums ir 

rūpēties par savu drošību atbilstoši faktiskajai atrašanās vietai. 

1. pārtrauc dalību nodarbībā, ja tas nepieciešams drošības pasākumu veikšanai;  

2. iepazīstas ar kompetento valsts vai pašvaldības institūciju oficiālajiem paziņojumiem;  

3. rīkojas atbilstoši operatīvo dienestu norādījumiem savā faktiskajā atrašanās vietā;  

4. ja nepieciešams patverties vai evakuēties, nekavējoties veic attiecīgos drošības pasākumus;  

5. neturpina atrasties tiešsaistē, ja tas traucē viņa drošībai vai nepieciešamo aizsardzības pasākumu 

veikšanai; 

6. neizplata nepārbaudītu informāciju vai baumas; 

7. ja iespējams, seko Koledžas oficiālajiem paziņojumiem par turpmāko studiju procesa organizāciju;  

8. ja Koledža to lūdz un tas ir droši iespējams, informē Koledžu par savu situāciju vai nespēju turpināt dalību 

studiju procesā; 

9. ja nepieciešama neatliekama palīdzība, zvana 112; 

10. studiju procesu atsāk tikai tad, kad tas ir droši un Koledža ir informējusi par nodarbību turpināšanu vai 

atsākšanu. 

Īsais rīcības algoritms studējošajam 

JA SAŅEMTS BRĪDINĀJUMS PAR APDRAUDĒJUMU 

1. APSTĀJIES – pārtrauc studiju darbu, ja situācija to prasa. 

2. PĀRBAUDI INFORMĀCIJU – izmanto oficiālos informācijas avotus. 

3. PASARGĀ SEVI – evakuējies, patveries vai veic citus norādītos drošības pasākumus.  

4. IZPILDI NORĀDĪJUMUS – ievēro kompetento dienestu un Koledžas norādījumus. 

5. NEIZPLATI BAUMAS. 

6. ZVANI 112, ja nepieciešama neatliekama palīdzība. 

7. SEKO RMK INFORMĀCIJAI par turpmāko studiju procesa organizāciju.  

Drošās vietas un evakuācija 
Informācija Atrašanās vieta / piezīme 

Droša telpa / patvēruma vieta – Valērijas Seiles iela 

4 

Cokolstāvā 

Droša telpa / patvēruma vieta – Valērijas Seiles iela 
1 k-4 

Pagrabstāvā 

Evakuācijas un patvēruma maršruti Evakuācijas shēmas izvietotas ēkās 

Pirmās palīdzības aprīkojums 320. kabinetā 

Dzeramā ūdens minimums 320. kabinetā 
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Ārkārtas situācijās izmantojamie ārējie kontakti 
Situācija / dienests Kontakts Tīmekļvietne / piezīme 

Vienotais ārkārtas palīdzības 
izsaukuma numurs 

112 www.112.lv 

Valsts policija 110 www.vp.gov.lv 

Neatliekamās medicīniskās 
palīdzības dienests 

113 www.nmpd.gov.lv 

Rīgas valstspilsētas pašvaldības 

Civilās aizsardzības pārvalde 

+371 28025922 www.riga.lv 

Rīgas pašvaldības vienotais 
kontakttālrunis / incidentu 
pieteikšana 

1201 www.riga.lv 

SIA “Rīgas ūdens” 80002122 www.rigasudens.lv 

CERT.LV +371 67085888 www.cert.lv 

Oficiālā informācija un brīdinājumi 
par apdraudējumu 

— www.112.lv; lietotne “112 Latvija” 

RMK komunikācijas kanāli krīzes situācijās: e-pasts, WhatsApp, Moodle un tālrunis. Ja nav pieejams 

internets vai e-studiju vide, izmanto balss zvanus un SMS. 

Studējošo pienākumi drošības un darbības nepārtrauktības nodrošināšanā  
1. uztur Koledžā aktuālu savu kontaktinformāciju un nekavējoties paziņo par tās izmaiņām;  

2. ievēro Koledžas, docētāju, ēkas atbildīgo personu un kompetento dienestu norādījumus;  

3. piedalās Koledžas organizētajās drošības mācībās un instruktāžās;  

4. nekavējoties informē docētāju vai Koledžas darbinieku par konstatētu apdraudējumu;  

5. attālinātu studiju laikā primāri rīkojas atbilstoši faktiskās atrašanās vietas drošības situācijai un kompetento 

dienestu norādījumiem; 

6. neizplata nepārbaudītu informāciju vai baumas par apdraudējuma situāciju.  

ATCERIES 

Tūlītēja apdraudējuma gadījumā prioritāte vienmēr ir cilvēka dzīvība, veselība un drošība. Ja nepieciešama 

neatliekama palīdzība, zvani 112. 

 


